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Donnerstag, 4. April 2024

Sprechstunden im April: Norderstedter Seniorenbeirat unterstitzt in
der digitalen Gesundheitswelt

Norderstedt. Die Digitalisierung des Gesundheitswesens schreitet voran: Seit
Jahresanfang gibt es das E-Rezept, Termine bei Arztpraxen kénnen online gebucht
werden und auch die Krankschreibung lauft digital.

Der Norderstedter Seniorenbeirat unterstitzt Einsteigerinnen und Einsteiger in der
digitalen Gesundheitswelt. Geschult wurden die Mitglieder des Seniorenbeirates
durch die Stiftung ,Digitale Chancen®. Als frisch ausgebildete digitale
Gesundheitspatinnen und -paten kdnnen sie unter anderem beim Umgang mit
Gesundheitsdaten, hilfreichen mobilen Anwendungen aus dem
Gesundheitsbereich (,Smart Health Apps®) und der elektronischen Patientenakte
unterstitzen.

Die digitalen Gesundheitspatinnen und -paten des Seniorenbeirats leisten einen
Beitrag zur digitalen Teilhabe der Stadtgemeinschaft und zahlen mit ihrem
Beratungsangebot auf das Smart-City-Ziel ,Digitalkompetenzen fir alle” ein.

Die nachsten Sprechstunden sind am Donnerstag, 11. April, zwischen 14.30 und
16.30 Uhr sowie am Dienstag, 23. April, zwischen 10 und 12 Uhr. Die
Sprechstunden finden im Biro des Seniorenbeirats in der Rathauspassage
(Rathausallee 50) statt, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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